Ameisli Lehrplan BESJ Region 91

Stufe: Ameisli

Einleitung
Der Ameisli-Lehrplan orientiert sich am Merkblatt Sternli-Abzeichen (Version

24.09.19)
vom BESJ.
https://besj.ch/besj-wAssets/docs/ressourcen/Merkblaetter/Sternlikonzept_V3.pdf

Der Ameisli Lehrplan soll als Orientierung dienen, was man den Kindern in der
entsprechenden Altersstufe an Wissen und Kénnen vermitteln kann.

Das Ziel des Lehrplans ist auch, dass in Zukunft alle Kinder, derselben Altersstufe, in
der Region, einigermassen das Gleiche kénnen und den gleichen Wissensstand
haben. Und dass sie dieses Wissen und Kénnen auch immer wieder, mit viel Spass,
gebrauchen und anwenden kdnnen.

Die zu den jeweiligen Themen angegebenen Seitenzahlen, beziehen sich auf das
Technix, Auflage 6. Teilweise werden in Klammern, mit dem Vermerk alt, noch die
Seitenzahlen vom Technix Auflage 5 angegeben.

Kleiner Tipp: Im Technix Auflage 6, gibt es zu den einzelnen Themen QR-Codes die
einem zu allerlei nutzlichen Links fuhren.

Bei Fragen und Anregungen, wie dieses Dokument noch besser werden kdnnte,
meldet euch bitte beim Autor:

Cyril Meili
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Jungschar und Bibelwissen

Jedes Ameisli:

- kann 2 Jungscharlieder auswendig und mit Bewegungen singen
Am besten seine zwei, kurzen, Lieblingslieder
(Grandios, Hebdi hebdi, Dip Song, etc.)

- kann eine biblische Geschichte nacherzahlen.

Das Ameisli soll seine Lieblingsgeschichte kurz erzahlen kénnen, und wissen was da
so abgeht (vielleicht David und Goliath oder Jona und der Wal, Bartiméus, Zachaus
oder welche Geschichte ihm halt sonst am besten geféllt).

- kann den Bibelvers Johannes 3.16 auswendig aufsagen (sinngemass).
«Denn Gott hat die Menschen so sehr geliebt, dass er seinen einzigen Sohn fir sie
hergab. Jeder der an ihn glaubt, wird nicht zugrunde gehen, sondern das ewige
Leben haben.»
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Natur

Jedes Ameisli:

- kennt die Regeln, die beim Aufenthalt in der Natur zu beachten sind.
Technix S.142 (alt.108)

1. Nimm deinen Abfall mit und entsorge ihn richtig.

2. Nimm Rucksicht auf Felder und Wiesen. Schliesse Zauntore, spaziere nicht
durch das hohe Gras oder durch bebautes Ackerland.

3. Trage auch den Pflanzen Sorge. Pflick nur das was du wirklich brauchst, z.B.
zum Kochen.

4. Verletze die Rinde von Baumen nicht. Entferne Schnire, die du angebracht
hast.

5. Reisse einen Ast nicht einfach ab. Wenn du einen Ast brauchst so schneide
ihn ab, z.B. mit einer Sage.

6. Scheuche keine Tiere unnétig auf.

In einem Naturschutzgebiet

1. Wege nicht verlassen

2. Kein Feuer machen

3. Keine Pflanzen pfliicken

4. Keine Tiere fangen (auch keine Insekten)
5. Keinen Abfall liegen lassen.

- kann 10 heimische Tiere korrekt benennen.

Technix S.156-172 (alt.121-138)

Fuchs, Dachs, Luchs, Igel, Eichhérnchen, Wildschwein (Schwarzwild), Rehwild,
Hirsch (Rotwild), Feldhase, Steinbock, Mausebussard, Rotmilan, Rabe,
Feuersalamander, Erdkrote, Kreuzotter, Blindschleiche, etc...siehe Technix.

Version: 1.0

Erstellt am: 19.10.2022 Seite3 von 8



Orientierung =
Jedes Ameisli: ﬂ ‘ﬂ'
- kennt die 4 Himmelsrichtungen und weiss wo die Sonne auf- und
untergeht.

Technix S.96-97 (alt.64-65)

Nie Ohne Socken Wandern.

Nie Ohne Seife Waschen

Die Sonne geht im Osten auf und geht im Westen
(im Wilden Westen) unter.

- kann sich in bekannter Umgebung mit einer einfachen Karte, oder Kroki,
orientieren und ein Ziel erreichen.

Technix S.72-75+114-117 (alt.42-45+80-83)

Das Ameisli soll einen definierten Punkt selber mit Hilfe der Karte finden und
erreichen (z.B. Schatzsuche oder kleiner OL).

- kennt verschiedene Waldlauferzeichen und kann ihnen folgen.

Technix S.118 (alt.84)

Kurzen Waldlaufer Pfad einrichten und das Ameisli soll ihm folgen.

So kann man Ubrigens auch eine langere Wanderung um einiges interessanter
gestalten.
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Erste Hilfe

Jedes Ameisli:

- kennt die Notfallnummern.
Technix S.194 (alt.168)

e 112 Europaischer Notruf
e 144 Sanitat

e 1414 Rega

e 117 Polizei

e 118 Feuerwehr

- ist fahig eine kleine Schurf- oder Schnittwunde, selbstéandig zu versorgen.
Technix S.211 (alt.177)
Es kann sich selber ein Pflaster montieren und eventuell die Wunde desinfizieren.

- weiss was bei Brennnesselkontakt oder einem Insektenstich zu tun ist.
Technix S.213 (alt.185)

Es meldet sich bei einem Leiter und braucht Fenistil.

Es weiss auch ob es allergisch ist oder nicht.
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Feuer und Food

Jedes Ameisli:

- kennt die grundlegenden Regeln beim Feuer.
Technix S.54 (alt.208)

1. Kein Feuer bei Waldbrandgefahr

2. Feuer niemals alleine lassen

3. Min. 5m Abstand zum nachsten Baum (Auch Asten)

4. Feuer vor dem Verlassen gut I6schen.

5. Keine kinstlichen Anbrennstoffe (Petrol, Benzin) verwenden.
EXPLOSIONSGEFAHR

- zindet mit einem Zindholz 3 Kerzen an.
Drei Kerzen nebeneinander mit nur einem Zindholz anziinden.

- kann selber mit Ziundholz und Zeitung ein kleines Feuer machen

Technix S.54-56 (alt.208-209)
An einem geeigneten Ort (Kamin oder Feuerstelle) ein kleines Feuer machen.

- kennt die 9 Schnitzregeln.

Sicherheitsregeln
beim Schnitzen

IMMER NUR EIN WERKZEUG | WER SEIN MESSER NICHT
AUF EINMAL AUFKLAPPEN! BRAUCHT, KLAPPT ES EIN!

E !
WIR RITZEN KEINE I
LEBENDEN BAUME.

1CH GEBE MEIN TASCHEN-
MESSER NUR GESCHLOSSEN
WEITER. (EINGEKLAPPT)

SCHNITZE NUR MIT SCHARFER
KUINGE! (STUMPFE MESSER
SIND GEFAHRLICH, WEIL MAN
DAMIT STARKER DRUCKT UND
SCHNELLER AUSRUTSCHT.)

WER SCHNITZT, BRAUCHT EINE
ARMLANGE ABSTAND!

DAS TASCHENMESSER
IST KEINE WAFFE!

- bratelt selber eine Wurst auf dem selber geschnitzten Bréatelstecken.
Das Ameisli soll sich selber einen Stecken suchen, mit dem Sackmesser anspitzen
und damit, auf dem Feuer, seine Zvieriwurst braten. En Guete!

e
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Pioniertechnik

Jedes Ameisli:

- kann 3 der gangigen Knoten.
Technix S.13-22 (8-17alt.)

1. Schuhbandel Knopf
2. Samariter

- schlaft in einem Zelt oder Biwak.

Zum Beispiel im Sola ©).

3. Flaschli
4. Bretzel
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Die Priufung

Es wird empfohlen auf eine richtige Prufung zu verzichten.

Es macht mehr Sinn, wenn ihr eine Liste macht mit den Punkten,
die erfullt werden miussen um das Abzeichen zu bekommen.
Wenn diese Liste voll ist bekommt das Kind das Sternli-Abzeichen.
Ich empfehle ein bis zwei Mal pro Semester einen Postenlauf ins Programm zu
flechten bei dem man dann diese Punkte «prifen» kann.

Auch wirde ich das Sternli-Abzeichen nur komplett verleihen und nicht die Zacken
auseinanderschneiden. Die Mitter die sie annahen missen werden euch dankbar

sein. ©

Beispiel fur eine solche Liste:

2 Lieder | 9Schnitzregeln | Biwak Notfallnummern | etc. etc.
Heidi v v v v
Peter v v v
Clara v v v v
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