
 

 

 

Reglement BESJ-Liga Zone Zürich 

Saison 25/26 

1: Teamzugehörigkeit 

Ein Spieler der Kategorie U9 &U11 darf am jeweiligen Turniertag nur in einem (Pro 

Kategorie) eingesetzt werden.  

Bei U13 & U16 dürfen Mädchen/Frauen an einem Turniertag in mehreren Teams (pro 

Kategorie) spielen. Ausgenommen sind jüngere Jungs.  

Open: Dürfen die Frauen geschoben werden.  

Die Mehrheit der SpielerInnen sollte aber fix einem Team zugeteilt sein. Ein/e Spieler/in muss 

min 50% (aussen Kategorie Open) der Trainings seines Vereis besuchen, um an den BESJ-

Turnieren spielberechtigt zu sein.  

Teamzugehörigkeit am Schlussturnier: 

Am Finalturnier darf der «Charakter» eines Teams nicht verändert werden. das bedeutet, dass 

die besser rangierte Mannschaft auch das bessere Team bleiben muss. Kategorie 

U13/U16/Open: Spielerinnen und Spieler dieser Kategorien müssen vorher mindestens an 2 

Turnieren dabei gewesen sein, um am Finalturnier spielberechtigt zu sein. Bei Verletzungen, 

Krankheiten usw. kann bei den anderen Teams eine Ausnahme beantragt werden. die Anfrage 

muss eine klare Begründung beinhalten.  Sind mehr als die hälfte gegen die Ausnahme, darf 

der Spieler nicht spielen. Wichtig: wer sich nicht innerhalb von 2 Tagen gegen die 

Ausnahmebewilligung ausspricht, gibt damit automatisch sein Einverständnis. 

  

2: Mixed-Regel 

Allgemein: Es muss immer ein Mädchen als Feldspielerin auf dem Spielfeld sein, ausser sie 

hat eine Strafe abzusitzen. Damit auch Teams ohne Mädchen an der Meisterschaft teilnehmen 

können, gelten folgende Regeln: 

Kategorie U9 (Jahrgang 2017 und jünger) 

Es spielen normalerweise bei jedem Team 3 Feldspieler mit einem Torhüter. Dabei ist es egal 

ob kein, 1, 2 oder nur Mädchen pro Team auf dem Spielfeld sind. 

Kategorie U11 (Jahrgang 2015 und jünger) 

Es spielen normalerweise bei jedem Team 3 Feldspieler mit einem Torhüter. Dabei ist es egal 

ob kein, 1, 2 oder nur Mädchen pro Team auf dem Spielfeld sind. 



Kategorie U13 (Jahrgang 2013 und jünger) 

Es spielen normalerweise bei jedem Team 3 Feldspieler mit einem Torhüter. Bei der Stufe 

U13 ist zu beachten, dass immer ein Mädchen auf dem Spielfeld sein muss (Torhüterin zählt 

nicht!). Hat ein Team keine oder zu wenig Mädchen, kann ein Knabe mit Jahrgang 2016 oder 

jünger anstelle eines Mädchens aufgestellt werden. Die Verantwortung liegt beim jeweiligen 

Team 

Kategorie U16 (Jahrgang 2010 und jünger) 

Es spielen normalerweise bei jedem Team 3 Feldspieler mit einem Torhüter. Bei der Stufe 

U16 ist zu beachten, dass immer ein Mädchen auf dem Spielfeld sein muss (Torhüterin zählt 

nicht!). Hat ein Team keine oder zu wenig Mädchen, kann ein Knabe mit Jahrgang 2014 oder 

jünger anstelle eines Mädchens aufgestellt werden. Die Verantwortung liegt beim jeweiligen 

Team. 

Kategorie Open (Jahrgang 2009 und älter) 

Es spielen normalerweise bei jedem Team 3 Feldspieler mit einem Torhüter. Bei der Stufe 

Open ist zu beachten, dass immer eine Frau auf dem Spielfeld sein muss (Torhüterin zählt 

nicht!). Hat ein Team keine oder zu wenig Frauen muss das Team mit 2 Spielern spielen. 

Bei verstoss gegen die Mixed-Regelung wird eine 2 Minuten Straffe fällig. 

In gegenseitiger Absprache unter TrainerInnen können Ausnahmen gemacht werden.  

 

3: Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt über die Datenbank des BESJ. Infos dazu werden vom Zonenleiter 

oder direkt vom BESJ vor Ende Juli verschickt.  

Anmeldeschluss: 31.8.25 

 

4: Kosten 

Für jedes Team der Kategorie U9, U11, U13 sowie U16 wird ein Beitrag von 100Fr. pro 

angemeldetes Team erhoben. 

In der Kategorie Open ist der erhobene Beitrag 200Fr. 

Zudem trägt jedes Team zu einem guten Meisterschaftsbetrieb bei (Turnier, Schiedsrichter, 

Inputs) 

 

 

 

 



5: Konsequenzen bei zu später Abmeldung / nicht erscheinen ohne Abmeldung 

50 Fr. bei Abmeldung weniger als eine Woche vor dem Turnier 

200 Fr. bei Nichterscheinen ohne Abmeldung 

Abmeldung erfolgt an alle Personen gemäss Verteilerliste der Zone Zürich oder zumindest 

über den WhatsApp Hauptleiterchat. 

Ist ein Team Abwesend werden seine Spiele mit 0:5 forfait gewertet. 

 

6: Spielmodus 

Siehe Spielpläne 

 

7: Spielpläne 

Der/Die Spielplanverantwortliche/n teile die Schiedsrichter sowie die Inputs den einzelnen 

Gruppen zu. 

Folgende vier Vorgaben sind für die Spielplanerstellung zu beachten: 

1.  Min 3 Spiele pro Spieltag 

2.  Doppelspiele (Spieledirekt hintereinander) sollten vermieden werden. 

3. Spieldauer beachten (inkl. 1-2min Zeit zum Wechseln zwischen den Spielen). 

4. An allem Spieltagen sind alle Teams der jeweiligen Kategorie einzuplanen.    

 

8: Turnierdaten 2025 / 2026 

27.9 Volketswil  25.10 Bäretswil  22.11 Bäretswil 

6.12 Volketswil  10.1 Pfäffikon   31.1 Hinwil 

7.3 Hinwil   28&29.3 Pfäffikon (Finalturnier) 

 

9: Spielzeiten und Resultate 

Spielzeiten: U9/U11: ca. 13min U13/U16: ca. 15min  Open: ca. 15min 

Resultate: die Resultate werden von den Schiedsrichtern auf den Schiri Karten notiert und 

nach dem Spiel zum Speaker Tisch gebracht. 

Die Schiri Karte muss von beiden Teams vom jeweiligen Teamverantwortlichen 

unterschrieben werden.  

Der Speaker Tisch trägt die Resultate, wenn möglich gleich in die Datenbank ein. Die Karten 

sollten vom jeweiligen Turnierveranstalter noch ein paar Tage ausbewahrt werden, falls es zu 

Fragen oder Unklarheiten kommt.  



10: Klassierung 

In allen Kategorien gelten folgende Regeln: 

Sieg: 3 Punkte   Unentschieden: 1 Punkt  Niederlage: 0 Punkte 

In der Tabelle wird der Reihe nach auf die Dinge geachtet: 

1. Torverhältnis 

2. Direktbegegnung 

3. Anzahl erzielte Tore 

4. Losentscheid 

 

11: Strafen 

Kategorie U9/U11: Normale Strafe = 1 Minute Hartes vergehen = 2Minuten 

Die Entscheidung eine harte Strafe auszusprechen, liegt beim jeweiligen Schiedsrichter. 

Kategorie U13, U16 und Open: Normale Strafe = 2 Minuten harte Strafe = 2+2 Minuten 

Die Entscheidung eine harte Strafe auszusprechen, liegt beim jeweiligen Schiedsrichter. Eine 

harte Strafe hat neben den 2+2 Minuten unterzahl den Ausschluss für die restliche Spielzeit 

zur Folge.  

 

12: Penaltyschiessen 

Jedes Team benennt 3 SpielerInnen, darunter mindestens 1 Mädchen/Frau oder ein jüngerer 

Spieler, die antreten werden. Ist nach je 3 Penaltys immer noch keine Entscheidung gefallen, 

wird bis zu Entscheidung abwechslungsweise mit denselben drei SpielerInnen weitergespielt. 

 

13: Forfait 

Wir ein Spiel aus irgendwelchen Gründen Forfait verloren, wird es mit 0:5 gewertet. 

 

14: Jury 

Im Zweifelsfall und bei nicht schnell lösbaren Entscheidungen entscheidet die Jury: 

Raphael Moor, David Meier, Micha Brägger 

 

15: Schutzbrille 

Während der Saison besteht keine Schutzbrillenpflicht. Das Tragen einer solchen Brille wird 

jedoch empfohlen. An den BESJ-Mastern ist das Tragen einer Schutzbrille Pflicht. 

 



16: SUHV-Regeln 

Wir spielen in der BESJ-Liga nach den aktuellen Swiss-Unihockey Regeln. . 

Ausnahme: Mädchen/Frauen Regel 

 

17: Inputs 

Alle Teams der jeweiligen Kategorie müssen beim Input anwesend sein. Bei Nichterscheinen 

kann eine Busse bis 100 Fr. ausgesprochen werden.  

 


