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Spiel des Lebens 
Beschrieb 

Ein Spiel, welches den Lebensweg eines Menschen von der Geburt bis zum Tod 
spielerisch erlebbar macht. Die Teenies bewegen sich auf einem Spielfeld mit 30 
Feldern, das in fünf Lebensabschnitte eingeteilt ist. Zu jedem Feld gehört ein Posten, an 
dem Aufgaben oder Fragen auf sie warten, die zum jeweiligen Alter passen. An 
besonderen Stationen, den Toren, erleben die Teilnehmenden wichtige 
Weichenstellungen des Lebens. Sie werden mit einer Nationalität, einer Familie und 
einer Religion konfrontiert, erleben persönliche Schicksale und durchlaufen 
gesundheitliche Veränderungen im Alter. Viele dieser Elemente sind zufällig, wie im 
echten Leben. Wer beispielsweise eine arme Nationalität zieht, hat später weniger 
Möglichkeiten bei Berufswahl oder Ausbildung. 

Das Spiel endet im «Totenreich», welches symbolisch in zwei Bereiche Himmel und 
Hölle unterteilt ist. Die Entscheidung, welchen Weg der Spieler geht, hängt davon ab, ob 
er sich für den christlichen Glauben entschieden hat. Diese letzte Station ist bewusst 
eindrücklich gestaltet, damit Raum für persönliche Gespräche entsteht.  

Geistliches Thema 

Im Leben können wir nicht alles beeinflussen. Aber wir können entscheiden an was wir 
Glauben. Wir stehen einmal alle vor Gott, haben wir uns auf dem Lebensweg dorthin für 
ihn entschieden? Denn nur durch Jesus kommen wir zum Vater. 
(Joh 14,6; Joh 3,16) 

 

Vorbereitung 

- Dekoration vorbereiten 
- Mini-Spiele Vorbereiten 
 

Anlassdauer 

- 1h  

Material 

- Detaillierte Materialliste  
   siehe Detailbeschrieb 
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