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Vorbereitungsaufgabe BESJ Wasser-Module  

Vorarbeit Modul See, Fluss und Kanu 
 

Version: 13.02.2023  

BESJ Modul See 

Für SLRG Basis Pool, Modul See und ev. Plus Pool 

1. Überlege dir ein einfaches Spiel à 5-10 Minuten für Kinder am und im Wasser. Du musst dafür 

nichts neues erfinden, sondern kannst gerne auf Ideen aus dem Internet oder Büchern 

zurückgreifen. Wir erwarten, dass du das Spiel erklären und anleiten kannst.  

 

2. Plane eine Badeaktivität für deine Jungschar (oder einfach eine Gruppe von 10-20 Kindern) an 

einem See (kein Bademeister) vor. Dabei geht es nicht primär darum, was ihr mit den Kindern 

genau macht oder wie das geplante Spiel nun ganz genau funktioniert, sondern vielmehr um 

die Sicherheitsüberlegungen (3x3), das Risikomanagement und die Abbruchkriterien. Verwende 

also die Hauptzeit deiner Vorbereitungen auf diesen Punkten. Die Vorbereitungsaufgabe gehört 

zum Prüfungsteil und ist mitbestimmend, ob du die SLRG-

Anerkennung See erhältst. Nutze dafür bitte die SLRG-

Vorlage „Planung einer Freiwasseraktivität“ ODER den 

Jungschar-SiKo-Editor (www.siko-editor.ch zur Demo-Nutzung 

findest du das Login im Kästchen.) Wir empfehlen das 

Erstellen eines Jungschar-Logins. 

 

Falls das 3x3, Risiko-Managment für dich Neuland ist, oder sonst viele Fragen auftauchen: 

Während dem Modul wird es eine 

zusätzliche Schulung dazu geben 

und du wirst Zeit haben, deine 

Vorbereitungsaufgabe anzupassen 

und zu korrigieren. 

 

3. Zusatzaufgabe Plus Pool: Bereite eine mögliche Seeüberquerung am Modul See ab Alliswil 

nach Tennwil vor. Nutze auch dazu die obige Vorlage oder den SiKo-Editor. Abklärungen mit 

der Seepolizei bzw. der Schifffahrtsgesellschaft sind nicht von den Teilnehmenden zu erledigen. 

BESJ Modul Fluss 

Für SLRG Modul Fluss 

1. Plane eine Badeaktivität für deine Jungschar (oder einfach eine Gruppe von 8-20 Kindern) an 

einem fliessenden Gewässer. Wichtig dabei sind uns vor allem deine Sicherheitsüberlegungen, 

dein Risiko-Management und das Sicherheitskonzept. Das Programm der Aktivität spielt eine 

untergeordnete Rolle. Du kannst die Aufgabe mit der SLRG-Vorlage „Planung einer 

Freiwasseraktivität“ den Jungschar-SiKo-Editor (www.siko-editor.ch zur Demo-Nutzung findest du 

das Login oben im Kästchen) erledigen oder dem. Bring es bitte ausgedruckt mit in den Kurs!  

Im Fluss lauern andere Gefahren als im Pool oder See. Auch wenn du erst am Modul dazu 

geschult wirst, kannst du dir sicher schon mögliche Gefahren überlegen und dazu Massnahmen 

ableiten. 

www.siko-editor.ch 

Demo-Account: 

User: demo@siko-demo.ch 

PW: kuUF3!fiua2 

 

Falls du dich trotzdem schon vorgängig damit 

auseinandersetzen willst, helfen die Unterlagen von 

SLRG weiter: 3x3-Schema, Risikomatrix  

https://besj.ch/besj-wAssets/docs/ressourcen/Planung_Freiwasseraktivitaet_3x3_Risikomanagment.docx
http://www.siko-editor.ch/
https://besj.ch/besj-wAssets/docs/ressourcen/Planung_Freiwasseraktivitaet_3x3_Risikomanagment.docx
https://besj.ch/besj-wAssets/docs/ressourcen/Planung_Freiwasseraktivitaet_3x3_Risikomanagment.docx
http://www.siko-editor.ch/
https://www.slrg.ch/sites/default/files/2021-11/K09_Risikomanagement_Kap_4-1_DE.pdf
https://www.slrg.ch/sites/default/files/2021-11/K12_Risikomanagement_Kap_4-3-4-4_DE.pdf
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2. Wir setzten am Kurstag voraus, dass du dein Basiswissen aus deiner bisherigen Ausbildung (die 

Baderegeln, das 3x3, die Risikomatrix und das Retten mit geringstem Risiko) in Erinnerung rufst.  

 

BESJ Modul Kanu 

Für das BESJ-Zertifikat Wasser 

 

1. Registration auf www.siko-editor.ch  

2. Wir setzten am Modul voraus, dass du dein Basiswissen aus deiner bisherigen Ausbildung 

(allem voran aus dem Modul Fluss) in Erinnerung rufst.  

 

 

http://www.siko-editor.ch/

